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Sehen Sie sich zuerst die Bilder an! 
Auf diesen Bildern können Sie sehen, wie sie ihr Baby  sollten und in den TummyTub® setzen.

Planen Sie das Babybaden sorgfältig. 
Sorgen Sie dafür, dass der Raum, in dem sie das Bad
machen, gut geheizt ist. 

Legen sie alle Dinge, die Sie vor, während und nach dem
Baden brauchen in greifbare Nähe. 

Stellen Sie den TummyTub immer auf einen ebenen
Untergrund und niemals in eine Badewanne, da dort die
Standsicherheit nicht gewährleistet ist.

Im TummyTub® ist eine
Wasserhöhenmarkierung in
einer Höhe von 13 cm. 

Diese Markierung für den
Wasserstand ist – weil kein
Baby dem anderen gleich ist
– eine Durchschnittsangabe. 

Wichtig in den ersten
Wochen: 
Ihr Baby darf nicht ausküh-
len. Die Schulter sollten also
immer mit Wasser bedeckt
sein.

Die Wassertemperatur sollte nicht kälter als 35°C und nicht
wärmer als 37°C sein. Babyhaut ist sehr sensibel. 

Kontrollieren Sie, auch wenn sie ein Badethermometer 
verwenden, immer mit dem Ellbogen die Temperatur 
des Wassers.
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Legen Sie ihr Baby auf den Unterarm, die Hand im Schritt. 

Die freie Hand legen Sie auf den Rücken des Babys
(Fliegergriff). Gehen Sie so zum TummyTub®, dass ihr Baby
sehen kann, wo Sie mit ihm hingehen.

Lassen Sie ihr Baby entlang der Bordwand des TummyTub®
heruntergleiten, bis Ihre Hand auf den Boden ist. 
Mit der hand die auf dem Rücken war, halten sie jetzt den
Kopf, damit dieser nicht zur Seite oder nach vorne fällt..

Ziehen sie die Hand vom Schritt weg. 
Richten Sie jetzt noch die Beinchen des Babys aus und brin-
gen Sie Ihr Baby in eine bequeme Position. 
Dann unterstützen sie mit dieser Hand das Kinn. Die andere
Hand haben sie jetzt frei zum Waschen oder Streicheln.

Zum Waschen des Babys gehen sie wieder mit der Hand in
den Schritt. Lehnen Sie Ihr Baby an Ihrem Unterarm an. 

Heben sie es ein wenig aus dem TummyTub® heraus. 
Mit einem Waschlappen können sie jetzt die Haare
waschen ohne, das Wasser in die Augen kommt. 
So kommen sie auch leicht an den Po. 
Die übrigen Körperteile können sie leicht waschen, wenn Ihr
Baby unten im TummyTub® sitzt. 
Hand auf den Rücken. 
Baby aus dem TummyTub heben.
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Das Herausnehmen ihres Babys geht wieder im Fliegergriff.
Hand in den Schritt. Baby vor den Unterarm legen, zweite 

Sobald Ihr Baby den Kopf alleine halten kann, kann es ohne
ihre Unterstützung am Kopf im TummyTub baden. 
Das Wasser muss dann nicht mehr bis zu den Schultern
gehen. Es reicht dann bis zu einem Wasserstand etwas
über der Brustwarzen. 
Die Gefahr des Auskühlens ist jetzt nicht mehr so groß.

Reinigen Sie den TummyTub mit sanften Spülmitteln.
Verwenden sie niemals aggressive chemische
Reinigungsmittel.

Sicherheitshinweis! 
Bleiben Sie immer im Griffbereich des Babys. 
Lassen Sie Ihr Baby nicht unter Aufsicht von Kindern! 

Lassen Sie den TummyTub® nicht auf Fliesen fallen und ver-
meiden Sie das hereinfallen von spitzen Gegenständen. 

Wenn der TummyTub® Risse oder Beschädigungen auf-
weißt, darf er nicht mehr verwendet werden!

Heben Sie die Gebrauchsanweisung sorgfältig auf!


